XI. Almádi kupa

a Kelet-Balatoni kistérség nyílt terepfutóversenye

Versenykiírás

A verseny rendezője: Balatonalmádi Város Önkormányzata és a Balatonalmádi Herkules SE Tájfutó Szakosztálya.

A verseny időpontja: 2010. január 30. (szombat), 10:00.

Versenyközpont: Balatonalmádi-Vörösberény, Vörösberényi Általános Iskola (Táncsics Mihály utca 1.). A Versenyközpontban öltözési és mosdási lehetőség biztosított.
A verseny helyszíne: Balatonalmádi, Vödör-völgy térsége. A Cél (egyben Rajt) a Versenyközpontból gépjárművel is megközelíthető ((3 km).

Kategóriák és versenytávok:
	F12:
	4 km
	
	N12:
	4 km

	F14:
	4 km
	
	N14:
	4 km

	F16:
	6 km
	
	N16:
	4 km

	F18:
	6 km
	
	N18:
	6 km

	F19:
	10 km
	
	N19:
	6 km

	F40:
	6 km
	
	N40:
	4 km

	F50:
	4 km
	
	N50:
	4 km


Nevezési cím és további információ:
Postai úton: Felber Gyula 8220 Balatonalmádi, Görgey u. 4.;
Telefonon: 06-30-957-4830;
Elektronikus úton: ergomed.kft@chello.hu email címen.

Nevezési díj:
FN 16-50 kategóriákban: 600 Ft/fő
FN 12,14 kategóriákban: 300 Ft/fő
SportIdent bérlet: 200 Ft/fő

Jelentkezés: a Versenyközpontban, 2010. január 30-án 8:00-9:30 között.

Díjazás: a dobogós helyezettek minden kategóriában éremdíjazásban részesülnek. Külön abszolút kategóriaként értékeljük a férfiaknál a 10 km-es, a nőknél a 6 km-es pályát teljesítő versenyzőket. Az abszolút kategória győztesei vándorserleget kapnak.

Frissítő: a befutó versenyzőket meleg teával várjuk.

Egyéb: a verseny egyben Doni Emlékfutás is, a megnyitó részeként rövid beszéddel emlékezünk a II. Magyar Hadsereg tragédiájára.

Értékelés: a verseny értékelése a SportIdent elektronikus rendszerrel történik. Akinek van dugókája, hozza magával, akinek nincs, az a helyszínen bérelhet 200 Ft-os áron.

Eredményhirdetés: a Versenyközpontban, 12:00-kor.

Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

a Rendezőség

